
Sozio-ökonomischer Status (SES) 

Leicht angepasste Version von Juni 2004 
 

Referenz:  Largo R.H., Pfister D., Molinari L., Kundu S., Lipp A., Duc G.: Significance of 
prenatal, perinatal and postnatal factors in the development of AGA-preterm children 
at 5-7 years. Developmental Medicine and Child Neurology 31, 440-456 (1989). 

 

SES = schulische Ausbildung der Mutter (1 - 6) 

plus 

berufliche Stellung des Vaters (1 - 6) 

(Totalscore 2 - 12) 
 

 

Klassierung der schulischen Ausbildung 

 

1 Universität/ETH/EPUL 

2 Matura/Technikum/Seminar/Fachhochschule 

3 Höherer Abschluss Oberstufe (z.B. ZH: Sekundarschule, AG: Bezirkschule) oder 
Berufslehre 3-4 J. mit Abschluss 

4 Mittlerer Abschluss Oberstufe (z.B. ZH: Realschule, AG: Sekundarschule) od. 
Berufslehre 1-2 J. 

5 Abschluss obligater Mindestschulzeit des jeweiligen Kantons / Landes 

6 Sonderschule oder nicht abgeschlossene Mindestschulausbildung 

 

Für unterschiedliche Regionen und Länder sind Anpassungen notwendig. 

 

 

Berufsklassen 

 

Berufsklasse 1: Studium und Abschluss an Universität 

Studium und Abschluss an ETH 

Studium und Abschluss an Technikum HTL 

Studium und Abschluss an Handelshochschule St.Gallen 

 

Berufsklasse 2: Studium und Abschluss an Seminar / Oberseminar 

Ausbildung u. Abschluss  Kindergärtnerinnenseminar 

Handarbeitslehrerinnenseminar 
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Heilpädagogisches Seminar 

Baulachschule 

Handelsschule mit Matur 

Hausbeamtinnenschule 

Hebammenschule nach Schwesterndiplom 

Hote1fachschule 

Kunstgewerbeschule 

Landwirtschaftsschule Strickhof 

Meisterprüfung nach Lehrabschluss 

Schule für Soziale Arbeit 

Höhere Wirtschafts- u. Verwaltungsschule 

 

Berufsklasse 3: Ausbildung und Abschluss  Handelsschule mit Diplom 

Musiklehrerinnendiplom 

Berufe mit 3-4 jähriger Lehre u. Abschluss 

 

Berufsklasse 4: Berufe mit 2-jähriger Anlehre und Abschluss 

Landwirtschaftsschule Winterkurse 

Diplom nach verschiedenen Kursen Abendschule 

 

Berufsklasse 5 : angelernte Berufe mit Bezeichnung 

 

Berufsklasse 6 : ungelernte Berufe ohne Bezeichnung 

 

Hat jemand mehr als 10 Arbeiter im eigenen Geschäft oder als 
Abteilungsleiter, Vorarbeiter, Werkmeister unter sich, so wird er als 
“Manager“ klassiert und kommt in die 2. Berufsklasse. 
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Häufigste Berufsklassen 

 

1 Architekt 

1 Arzt / Aerztin 

3 Arztgehilfin 

3 Apothekerhelferin 

5 Alterspflegerin angelernt 

3 Autoelektriker 

4 Autoersatzteilverkäufer mit Anlehre 

3 Automechaniker 

 

 

3 Bankaufmann 

3 Bankbeamter / Bankkassier 

3 Bankangestellter gelernt 

4  Bankangestellter mit Anlehre 

2  Bauführer mit Baufachschule 

3 Bauführer mit Bauzeichnerlehre oder Maurerlehre 

3 Bauzeichner 

1 Bautechniker HTL 

1 Betriebsing. HTL 

1 Betriebsökonom 

2-3  Betriebsleiter, Betrieb mit über 10 Angestellten 2, sonst 3 

2 Bibliothekarin 

1 Biologie-Lehrerin 

3 Bodenleger gelernt 

4  Bodenleger mit Anlehre 

3 Buchhalter/in 

5 Buffethilfe 

 

 

4  Chauffeur in. Anlehre 

5  Chauffeur angelernt 

3 Chauffeur / städt. Angestellter mit anderer Lehre 

1 Chemiker HTL 

1 Chemiker ETH Dr. 
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3 Computer-Operateur mit KV—Ausbildung 

4 Computer-Operateur mit Anlehre 

3 Coiffeur/Coiffeuse gelernt 

4 Coiffeuse angelernt Coiffeurfachschule 

 

 

3 Dreher 

3 Drogistin 

3 Damenschneiderin 

 

 

3 Elektroinstallateur 

3 Elektromechaniker 

3 Elektromonteur/in 

3 Elektriker 

1 Elektro—Ing. ETH 

1 Ehetherapeut mit Hochschulausbildung 

2 Ergotherapeutin 

 

 

6 Fabrikarbeiter/in 

3 Feinmechaniker 

1 Forst-Ing. ETH 

3 Forstwart 

3 Foto1ithograph 

3 Floristin 

 

 

3 Gärtner 

2 Gärtnermeister 

1 Gewerbelehrerin mit Seminar 

1 Gymnasiallehrer 

 

 

2 Handarbeitslehrerin 

2 Hausbeamtin 
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5 Hausangestellte 

2 Hebamme mit Schwesterndiplom 

2 Heimleiterin 

6 Hilfsarbeiter 

5 Hilfsschlosser angelernt 

 

 

1 Ingenieur ETH 

1 Ingenieur HTL 

1 Informationschef mit Hochschulausbildung 

2 Illustratorin mit Fachschule / Matur 

3 Isoleur 

 

 

1 Jurist 

 

 

2-3  Katechet/in, mit Schule für Soz. Arbeit 2, mit Berufslehre 3 

3 Kaufm. Angestellter/in mit Lehre 

4 Kaufm. Angestellter/in mit Anlehre 

3  Kaminfeger 

2 Kindergärtnerin 

3 Klärmeister gelernter Bauschlosser 

3 Klavierstimmer 

2  Klimatechniker / Abteilungsleiter mit Fachschule 

3  Koch / Köchin mit Lehre 

4 Koch / Köchin mit Anlehre 

3 Konstrukteur 

3 Konstruktionsschlosser 

3  Konstruktionszeichner 

3  Krankenschwester 

3  Kinderkrankenschwester 

3 Konditor/in 

4  Krippenangestellte mit Lehre 

5  Krippenangestellte angelernt 

5 Kontrolleurin angelernt 
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3 Laborant/in 

4 Lastwagenchauffeur mit Lehre 

5 Lastwagenchauffeur angelernt 

2 Landwirt mit Landw. Schule Strickhof 

4 Landwirt mit Landw. Schule Winterkurse 

1 Lic.oec.publ. Dr. 

1 Lic.jur. 

3 Locherin mit kaufmännischer Lehre 

5 Locherin angelernt 

 

 

3 Maler 

3 Maschinenmechaniker 

3 Maschinenschlosser 

3 Maschinenzeichner/in 

3 Maurer 

2 Maurer-Polier mit Baufachschule 

3 Maurer-Polier ohne weitere Ausbildung 

3 Maschinist mit anderweitiger Lehre 

3 Mechaniker 

3 Metzger 

5 Mittelschüler kein Abschluss 

1 Mittelschullehrer 

3 Monteur 

3 Musiker/in mit Diplom 

 

 

1 Nationalökonom 

 

 

1 Pfarrer 

2  Pilot Militärausbildung und Lehre 

1  Physiker ETH 

2-3 Polizeibeamter mit Polizeischule und anderweitiger Lehre 3, höhere Gradeinteilung 2 
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2  Primarlehrerin 

2  Primarlehrer 

3  Programmierer mit kaufmännischer Lehre 

3  Psychiatrie-Schwester 

2  Physiotherapeutin 

3 Postangestellte gelernt 

2-3 Prokurist 

 

 

5 Raumpfleger 

1 Rechtsanwalt Dr. jur. 

1-2  Reallehrer 

3 Repro-Fotograf 

5 Repro-Fotografin angelernt 

3 Röntgenassistentin 

3 Reiseleiterin mit kaufm. Lehre 

 

 

3 Sanitär—Installateur 

1 Seminarlehrer 

2 SBB-Beamter Verkehrsschule 

3 SBB-Beamter mit Lehre 

2 Sozialarbeiter 

5 Serviertochter 

2 Sprachlehrer-Uebersetzer 

3 Speditionsangestellter mit kaufm. Lehre 

3 Systemprogrammierer mit kaufm. Lehre 

1 Sekundarlehrer/in 

 

 

3 Schadeninspektor mit kaufm. Lehre 

3 Schlosser 

3 Schreiner 

4 Schwesternhilfe gelernt 

5 Schwesternhilfe angelernt 

2  Student mit Matur 
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5 Taxihalter 

3 Technischer Angestellter m. kaufm. Lehre 

3  Textilkaufmann 

2  Textilentwerferin mit Fachschule 

5  Tramwärter 

1  Turnlehrer 

 

 

3 Verkäufer/in gelernt 

5 Verkäufer/in angelernt 

3 Vertreter mit kaufm. Lehre 

5 Vertreter angelernt 

 

 

5 Wagenführer VBZ 

3 Werkzeugmacher 

4 Wirt/in mit Wirtefachschule 

4 Werbeassistentin 

 

 

3 Zahnarztgehilfin 

3 Zahntechniker/in 

3 Zentraleinkäufer mit kaufm. Lehre 

3 Zimmermann 

5 Zuschneider/in angelernt 
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