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Portrait der Interessensgemeinschaft fiir die Anerkennung von
Intermediate Care Units (1G-IMC)

In akut stationdren Bereichen werden immer mehr polymorbide Patienten mit komplexen Krankheitsbildern
betreut. Immer haufiger iiberschreitet der Bedarf fiir Uberwachung und Pflege die Ressourcen von Normal-
Bettenstationen. Zur Sicherstellung einer addquaten Betreuung dieser Patienten werden deshalb in vielen
Spitélern Intermediate Care Stationen (IMC-U) eingerichtet.

Zielpublikum

Im Auftrag der Schweizerischen Gesellschaften fiir Intensivmedizin, Andsthesiologie und Perioperative
Medizin, Kardiologie, Chirurgie, Kinderchirurgie, Allgemeine Innere Medizin, Neonatologie, Padiatrie und
der Swiss Federation of Clinical Neuro-Societies, wurde eine multidisziplindre Interessensgemeinschaft
mandatiert, Richtlinien fiir IMC-U zu erarbeiten. Die Richtlinien traten erstmals per 01.01.2014 in Kraft und
wurden im 2019 revidiert. Die neuen Richtlinien sind seit 01.01.2020 in Kraft.

Besuchen Sie die IMC Webseite fiir weitere Informationen: www.swiss-imc.ch

Portrait de la communauté d'interét des unités de soins intermédiaires (CI-IMC)

Dans les domaines stationnaires aigus, les patients pris en charge sont de plus en plus souvent polymorbides
et présentent des symptomes complexes. Dans les services dits stationnaires classiques, les besoins en
surveillance et en soins des différents patients excedent souvent les ressources matérielles et personnelles
existantes, tant sur le plan qualitatif que quantitatif. Afin de garantir une prise en charge adéquate de ces
patients, plusieurs hopitaux ont mis en place des services de soins intermédiaires (Intermediate-Care (IMC)).

Public cible

Sous I'impulsion de la Société Suisse de Médecine Intensive, la Société Suisse d’Anesthésiologie et de
médecine périopératoire, la Société Suisse de Cardiologie, la Société Suisse de Chirurgie, la Société Suisse
de Chirurgie pédiatrique, the Swiss Federation of Clinical Neuro-Societies, la Société Suisse de Médecine
Interne Générale, the Swiss Society of Neonatology et la Société Suisse de Pédiatrie ont mandaté un
groupe d'interét multidisciplinaire pour élaborer des directives pour des Unités IMC. Les directives suisses
de reconnaissance des unités IMC sont entrées en force au 1¢ janvier 2014 et révisée en 2019. La version
actuel sont en force depuis 1¢ janvier 2020.

Pour plus d'informations, consultez le site IMC: www.swiss-imc.ch/fr
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Freitag, 23.01.2026 | Tipps und Tricks fiir den IMC Alltag

10:00-10:10 Begriissung
Werner Z'Graggen, Bern
10:10-11:40 Session |
Chairs: Jolanda Contartese, Baden | Thomas Stohr, Ziirich

10:10-10:55 Effektive Kommunikation in interprofessionellen Teams fiir mehr Patientensi-
cherheit und Mitarbeitendengesundheit
Tanja Manser, Olten

10:55-11:40 Besprechung des Reanimationsstatus - Erkenntnisse und Outlook aus einer
schweizweiten Multizenterstudie
Sabina Hunziker, Basel

11:40-12:40 Lunch

12:40-13:40 m Workshop 1: Reanimationsgesprache im klinischen Alltag: Was
wirklich zahlt - und wie es gelingt
Sabina Hunziker, Basel

12:40-13:40 m Workshop 2: Nichtinvasive Ventilation
Matthias Moser, Baden
13:40-14:00 Raumwechsel

14:00-15:00 m Workshop 5: Vasoaktiva - Kreislaufrelevante Medikamente
Carmen Pfortmiiller, Bern

14:00-15:00 m Workshop 6: Schluckstorungen - Tracheostoma
Denis Yuen, Ziirich | Patricia Anderegg, Ziirich

15:00-15:30 Kaffeepause

Marie-Madlen Jeitziner, Bern

15:30-16:30 MI Workshop 9: Delir aus der Sicht der Pflege

15:30-16:30 m Workshop 10: Nichtinvasive Ventilation
Matthias Moser, Baden



Vendredi, 23.01.2026 | Conseils et astuces pour le quotidien IMC
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14:00-15:00
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15:00-15:30

15:30-16:30

15:30-16:30

Bienvenue
Yvan Gasche, Geneve

Session |
Chairs : Yvan Gasche, Geneve | Murielle Joris-Frasseren, Sion

Communication interdisciplinaire : un défi qui persiste

Franziska Tschan, Neuchatel

Discussion sur I'état de la réanimation - Connaissances et perspectives issues
d'une étude multicentrique menée dans toute la Suisse

Armon Arpagaus, Bale

Lunch

m Atelier 3 : Entretiens de réanimation dans le quotidien clinique : ce

qui compte vraiment - et comment réussir
Armon Arpagaus, Bale | Nour Abidi, Genéve

m Atelier 4 : Ventilation non invasive
Sylvie Bresson-Ogaard, Nyon
Changement de salle

m Atelier 7 : Vasoactifs - Médicaments agissant sur la circulation

sanguine (titre définitif a venir)
Intervenants thd

m Atelier 8 : Le délire du point de vue des soins
Marie-Madlen Jeitziner, Berne
Kaffeepause

ml Atelier 11 : Déglutition et trachéotomie

Aline Vuisinier, Lausanne

m Atelier 12 : Ventilation non invasive
Sylvie Bresson-Ogaard, Nyon
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