‘Didaktischer’ Algorithmus
Stabilisation & Reanimation

REA Risiko — Equipment — Anfordern von Hilfe

Antizipation: Information von Geburtshelfer/Hebamme, Rollenverteilung,
Team-Briefing, Materialcheck

Warmeverlust verhindern
Evtl. Taktile Stimulation

h 4

Beurteilung
Spontanatmung & HF

Apnoe oder Schnappatmung Effiziente Atmung &
und/oder HF < 100/Min HF > 100/Min

L .

u Atemwege 6ffnen
Lagerung
Absaugen wenn notig
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Bonding-Beobachtung
Regelmassige Beurteilung
Routine Massnahmen
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l Praduktale Zielwerte
0, titrieren — Sp0; 70% mit 3 Min
E Maskenbeatmung — SpO; 80% mit 5 Min
FiO. 21% wahrend 30 Sec. — Sp0, > 90% mit 10 Min
Thoraxexkursionen?
Maskenbeatmung
weiter

Beurteilung der HF

HF HF HF
<60/Min 60-100/Min >100/Min

<

Maskenbeatmung
N!askenbeat"mung FiO; anpassen bis
Fi0,100% fur 30 Sec. >60/Min HF >100/Min

HF . s
<60/Min STOP Kompressionen

wenn HF>60/Min
||
Thoraxkompressionen & Maskenbeatmung fortsetzen
FiO, 100% (Rhythmus 3:1, 30 Zyklen/Min)

||
HF<60/Min
Kontrolle alle 30 Sec.

¥

E Moglichst EKG zur Herzfrequenzkontrolle
Vaskularer Zugang (Nabelvenenkatheter)
Adrenalin iv 10-30 mcg/kg/Dosis
Intubation und Volumen (NaCl 0.9 %) erwagen
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Betreuung der Eltern, Verlegung und Hospitalisation erwagen, Team-Debriefing

Trachealtubus

Tubusgroésse
Einfiihrtiefe oral

Einfiihrtiefe nasal

Zubereitung /

Medikamente Indikation

Intravenése Dosierung
10-30mcg/kgi.v.

Intratracheale Dosierung
50-100mcg/kgi.tr.

Tml + 9mlNaCl0.9% 0.4-12ml
(1:10000 d.h. Iml =

100 mcg)

Adrenalin 1:1000
(Amp. a Tmg/ml)
2-4ml

NaCl0.9%

Glukose 10%

10ml/kg
2ml/kg

4-6mg/kg/Min.

Volumenbolus
Bolus bei Hypoglykamie

Glukose-Infusion

40ml
8ml
12ml/h
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